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ONG’s em risco

Neste projecto de lei ficou explicita a impo-
sicdo de regulamentacdo rigida e de um
controle governamental injustificado sobre as
actividades das ONG’s, comprometendo a inde-
pendéncia e autonomia das organizagdes da so-
ciedade civil em Angola, contrariando direitos e
liberdades constituicionais.

Perante este quadro e sob o risco de fecharem
uma vez que, aprovada esta lei na especialidade,
um organismo governamental tera poder para

Mt
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CONSTITUICAC

2010

decidir fechar ONG’s ou determinar onde, com quem
e que tematicas trabalham. As ONG’s estdo a accio-
nar mecanismos regionais e internacionais, denun-
ciando que esta proposta contraria o direito a liber-
dade de associacao, direito a liberdade de opinido e
expressdo e o direito a ndo discriminacao.

rexo: Mandele Rocha

7

Fotografia: ©Ae Cupessala

C O nStruindO Radio Ecclesia | 97.5 FM

ZAP | Canal 504

Cidadania

Sabado
as 08H30




MO .
sal 1N >

INFORMAGAO SOBRE OS DIREITOS HUMANOS
E O TRABALHO DO MOSAIKO | INSTITUTO PARA A CIDADANIA

"fl Dhis, ey e
.-_+|

Construindo - Pdg. 10 IEntreVista - Pdg. 14 Reflectindo - Pdg. 18

MULHERES COM DIREITOS NANCY CARDOSO O QUE E UMA MULHER?




MO
SAl
KO

INSTITUTO PARA
A CIDADANIA

MOSAIKO iNFOrm
FICHA TECNICA

PROPRIEDADE
MOSAIKO | Instituto para a Cidadania

NIF: 5000359718
N° DE REGISTO: MCS - 492/B/2008

DIRECCAO
Jdlio Candeeiro, op

SUPERVISAO
Veronica Pereira

REDACGAO
Mandele Rocha
Adérito Casimiro

IMAGEM DE CAPA
Ae Cupessala

DESIGNER GRAFICO
André Cupessala

CONTACTOS

Bairro da Estalagem - Km 12 | Viana
TM: (00244) 912 508 604

TM: (00244) 929 775 815

Caixa Postal 2304 - Luanda | Angola
E-mail: mosaiko@mosaiko.op.org
www.mosaiko.op.org

Facebook: Mosaiko

IMPRESSAO
Damer Graficas,S.A.
TIRAGEM: 2500 exemplares

DISTRIBUICI-\O GRATUITA
Os artigos publicados expressam
as opinides dos seus autores, que nao

sdo necessariamente as opinides do
Mosaiko | Instituto para a Cidadania.

COM O APOIO

MISEREOR

@IHR HILFSWERK

V4 ,’ )
MOSAIKO INFORM N° 59 - JUNHO 2023
TEMA: DIREITOS DAS MULHERES

Pic.03 editorial
Direitos das Mulheres sao Direitos Humanos

PAG. 04 informando
Direitos das Mulheres

Pic.08 estorias da historia
Matriarcado em Africa

Pic.09 figura em destaque

Desiree Ellis

PAG. 10
Quando as mulheres tém direitos...

PAG.14 entrevisia
"Ser Feminista ndo é pecado"”

pic.18 1¢flectindo
O que é uma mulher?

PAG.20 n0L1Cias
ONG's em risco

¢
QUANDO AMAMOS A DEMOCRACIA,

AMAMOS O FEMINISMO.
bb/

Celia Amorros




MOSAIKO inFOrm 03

editorial

Direitos das Mulheres sao Direitos Humanos

Director Geral

Julio Gongalves Candeeiro, op

Estimado leitor/a

A presente edicdo do Mosaiko Inform é dedicada ao Direi-
to das Mulheres. Infelizmente, ainda hoje existe a ideia de
que falar do Direito das Mulheres é contrariar os principios
da universalidade e da indivisibilidade dos Direitos Huma-
nos. Na pratica ndo deveria ser assim!

O argumento em favor dos Direitos das Mulheres funda-se
nas lutas contra a discriminagdo e os desequilibrios que
ocorrem um pouco por todo o lado, devido as desigualdades
e injusticas baseadas no género.

E neste prisma que se centra o debate, na medida em que
ha ainda um desnivel entre direitos e deveres atribuidos
aos homens e as mulheres, um problema que é reproduzi-
do, constantemente por agentes de socializacao, entre as
quais, a familia, a religido, a media etc.

O Construindo desta edicdo apela a necessidade de mais
justica e equilibrio no gozo e acesso aos Direitos universais
para as mulheres. Se tomarmos o exemplo da educagao,
constataremos que o acesso a este direito é condicionado
pelo facto de ser homem ou mulher.

A histéria de Desirée Ellis, a primeira mulher treinadora da
seleccdo de futebol sul-africana, é a nossa Figura de Des-
taque que, tal como outras milhares de mulheres conti-
nuam a ser discriminadas, simplesmente por optarem por

Fotografia: ©André Cupessala

profissGes ou sectores de vida socialmente atribuidas aos
homens.

Na Entrevista, a tedloga feminista, Nancy Cardoso, defende
a necessidade de estudar e discutir o feminismo em didlogo
com ou dentro da teologia, desmistificando que “ser femi-
nista ndo é pecado”. E como € vital denunciar a opressdo e
invisibilizacdo da mulher, dai o convite da brilhante escrito-
ra nigeriana, Chimamanda, para que “todos lutem contra as
injusticas que pesam sobre as mulheres”.

Sé nesta perspectiva compreenderemos o sentido de um
olhar mais especifico e atento que formula Direitos dirigi-
dos as mulheres. Porque sem questionar o senso comum,
corre-se o risco de ndo tratar diferente, o que ndo é igual e
ignorar o que é proprio do que é ser homem e do que é ser
mulher.

Os Direitos das Mulheres sdo importantes para a narrativa e
pratica dos Direitos Humanos a nivel mundial.

Boa leitura!

Mosaiko_ Instituto para a Cidadania
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DIREITOS HUMANOS

DAS MULHERES

-

“Ha direitos so para mulberes? E por que precisam as mulberes de ter direitos especificos

e exclusivos?”

Os direitos humanos das mulheres emanam da
necessidade de equilibrar o acesso ao direito
universal em contextos de desigualdade de género.
Nesta perspectiva, compreendem a subordinagao
histérica imposta a mulher e, servem para reparar e
tornar justo. Entdo a sua formulagao parte do contex-
to e inclui medidas que nivelam ou equilibram o aces-
so aos direitos.

Estes direitos tém a forma de diplomas e protoco-
los internacionais, nomeadamente, o Protocolo de
Maputo, mas também, a Convencdo sobre a Elimi-
nacdo de Todas as Formas de Discriminacao contra
as Mulheres ou o nimero 18, da Declaracdo de Vie-
na. Segue-se entdo, a selec¢do de alguns direitos do
Protocolo de Maputo, ratificado por Angola em 2007
e como Estado Parte, Angola estd comprometida e
pode ser responsabilizada por incumprimento.

Direitos das mulheres

Direito a vida, a integridade e seguranca da pessoa

Toda a mulher tem direito ao respeito pela sua vida,
a integridade fisica e a seguranca. Devem ser proibi-
das todas as formas de exploracao, de punicdo e de
tratamento desumano ou degradante.

Os Estados Partes comprometem-se a criar e aplicar
leis que proibam todas as formas de violéncia con-
tra as mulheres, incluindo as relagdes sexuais nao
desejadas e forcadas, quer em privado quer em pu-
blico; Além de legislativa, adoptar medidas adminis-
trativas, sociais, econémicas e outras para prevenir,
punir e erradicar todas as formas de violéncia contra
as mulheres.




@& Direito a dignidade

Toda a mulher tem direito ao respeito da sua pessoa
e ao desenvolvimento livre e pleno da sua persona-
lidade.

Os Estados Partes devem adoptar medidas que proi-
bam todas as formas de exploracdo ou degradacdo
da mulher e garantam a defesa do direito de todas
as mulheres a sua dignidade e a serem protegidas
de todas as formas de violéncia, particularmente a
sexual e verbal.

@ Acesso a Justica e igualdade de proteccdo
perante a lei

As mulheres e os homens sdo iguais perante a Lei e de-
vem ter direito a beneficiar de igual protecgao da Lei.

Os Estados Partes devem garantir o acesso efecti-
vo das mulheres aos servicos juridicos e legais, in-
cluindo a assisténcia judicidria; Criar estruturas
educacionais, dando especial atencdo as mulheres
e a sensibilizacdo de todos quanto aos direitos das
mulheres, para que os 6rgdos publicos, a todos os
niveis, sejam dotados de meios para interpretar e
aplicar correctamente os direitos da igualdade do
género.

Fotografia | © Ae Cupessala

@ Direito a Participacdo no Processo Politico
e de Tomada de Decisdes

Os Estados Partes devem promover a governacao
participativa e a participacdo paritaria das Mulheres
na vida politica dos seus paises, através de uma ac-
cdo afirmativa e uma legislagdo nacional.

As mulheres devem estar representadas em parida-
de com os homens e em todos os niveis nos proces-
sos eleitorais e a todos os niveis de desenvolvimento
e de implementacdo das politicas e programas das
politicas e programas de desenvolvimento dos Esta-
dos e das autarquias locais.

@ Direito a Educacdo e a Formacdo

Os Estados Partes devem tomar todas as medidas
para:

D Eliminar todas as formas de discrimina¢do contra
as mulheres e raparigas no dominio da educacgdo e
formacao;

D Eliminar todas as referéncias em manuais, curri-
culos e meios de comunicagao social que perpetuam
essa discriminacao;

D Proteger as mulheres, especialmente as raparigas
contra todas as formas de abuso, assédio sexual nas
escolas e prever sancbes contra os autores destas
praticas;

D Proporcionar servicos de aconselhamento e reabi-
litacdo das mulheres vitimas de abuso e assé- MO

dio sexuais;
Sal

INSTITUTO PARA
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DIREITOS HUMANOS
DAS MULHERES

D Integrar a questdo do género e a educacgao dos di-
reitos humanos em todos os niveis dos programas
de ensino, incluindo a formacao de formadores;

D Promover ainscricdo e a retencdo de raparigas nas
escolas e noutros centros de formacao, assim como
organizar programas em prol das mulheres e das ra-
parigas que abandonam as escolas de forma prema-
tura.

@ Direitos Econémicos e a Proteccdo Social

Os Estados Partes adoptam e aplicam medidas le-
gislativas para garantir as mulheres iguais oportuni-
dades no trabalho e no desenvolvimento da carreira
e outras oportunidades econdmicas. Promovendo a
igualdade em matéria de acesso ao emprego, direito
a remuneracdo igual para homens e mulheres num
mesmo emprego de valor igual e garantir a transpa-
réncia na contratacdo, promoc¢do e na exoneracao
das mulheres com vista a combater o assédio sexual
no local de trabalho.

Os Estados Partes devem criar condicdes propicias
para promover e apoiar os empregos e as activida-
des econédmicas das mulheres, particularmente, no
sector informal; Criar um sistema de proteccdo e de
seguranca social afavor das Mulheres que trabalham
no sector informal e sensibiliza-las para que adiram
a esse sistema; Tomar as medidas necessarias a fim
de valorizar o trabalho doméstico das mulheres; Ga-
rantir as mulheres férias adequadas e pagas, antes
e depois do parto, tanto no sector privado como no
publico; Tomar as medidas legislativas e administra-
tivas apropriadas para a combater a exploracao ou a
utilizacdo das mulheres para fins publicitarios.

@ Direito a Saude e ao Controlo das Funcées
de Reproducdo

Os Estados Partes devem garantir o respeito e a pro-
mocdo dos direitos da Mulher a salde, incluindo a
salde sexual e reprodutiva:

D Direito ao controlo da sua fertilidade, de decidir
sobre a sua maternidade, o nimero de filhos e o es-
pacamento dos nascimentos;

D Direito de escolher livremente métodos contra-
ceptivos;

D Direito de se proteger e de ser protegida contra
as doencas de transmissao sexual, incluindo o VIH/
SIDA, o direito de serem informadas sobre o estado
de saude do seu parceiro, em particular, em caso de
doencas sexualmente transmissiveis, incluindo o
VIH/SIDA, em conformidade com as normas interna-
cionalmente reconhecidas;

D Direito a educagdo sobre o planeamento familiar.

Além disso, os Estados Partes devem tomar medidas
para:

D Assegurar as mulheres o acesso aos servigos de
salde adequados de baixo custo e a distancias ra-
zoaveis, incluindo os programas de informacao, de
educacdo e comunicagdo para as mesmas, em parti-
cular, para aquelas que vivem nas zonas rurais;

D Criar e reforgar os servigos de salde pré e pds-na-
tal e nutricionais para as mulheres, durante a gravi-
dez e o periodo de aleitamento.
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DIREITOS HUMANOS
DAS MULHERES

“Os Estados Partes devem criar um sistema de
protecdo e de seguranga social a favor das Mulberes

que trabalbam no sector informal”

& Casamento

Os Estados Partes garantem que os homens e as
mulheres gozem de direitos iguais e que sejam con-
siderados parceiros iguais no casamento. A este
respeito, assegurar: que nenhum casamento seja
contraido sem o consentimento pleno e livre de am-
bas as partes; A idade minima de casamento para as
mulheres seja de 18 anos; Durante o casamento, a
mulher tenha o direito de adquirir bens préprios, de
administra-los e geri-los liviemente.

@ Direitos da Viuva

Os Estados Partes devem adoptar medidas apro-
priadas para garantir que a vilva goze de todos os
direitos humanos, nao seja sujeita a tratamentos
desumanos, humilhantes e/ou degradantes; Depois
da morte do marido, a vilva torna-se a tutora dos
seus filhos, salvo se isso é contrario aos interesses
e ao bem-estar destes Ultimos; A viliva deve ter o di-
reito de contrair novo matriménio com um homem
de sua escolha.

Uma vilva tem o direito a uma parte igual da heran-
carelativa aos bens do seu esposo. Uma vidva tem o
direito de continuar a habitar no domicilio conjugal,
independentemente do regime matrimonial. Em
caso de novo casamento, ela conserva esse direito
se a habitacao lhe pertence ou se a tiver obtido por
heranca.

@ Protecdo Especial a Mulher Idosa

Os Estados Partes comprometem-se a garantir a
proteccdo das idosas, e tomar medidas especificas
de acordo com as suas necessidades fisicas, econoé-
micas e sociais, bem como, 0 seu acesso ao emprego
e a formacdo profissional; Assegurar protec¢do con-
traavioléncia, incluindo o abuso sexual e a discrimi-
nacao com base naidade e garantir-lhes o direito de
serem tratadas com dignidade.

@ Protecdo Especial das Mulheres Portado-
ras de Deficiéncia

Os Estados Partes comprometem-se a garantir a
proteccdo das mulheres portadoras de deficiéncia,
nomeadamente através de medidas especificas de
acordo com as suas necessidades fisicas, econémi-
cas e sociais, para facilitar o seu acesso ao emprego,
a formacao profissional e vocacional, bem como, a
sua participacao na tomada de decisdes; Garantir a
proteccdo das mulheres portadoras de deficiéncia
contra a violéncia, incluindo o abuso sexual e a dis-
criminacdo com base na doenca e garantir o direito
a serem tratadas com dignidade.

Fonte: Protocolo de Maputo

Mandele Rocha

Texto:

INSTITUTO PARA
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MATRIARCADO EM AFRICA

matriarcado é um sistema de organizacado so-

cial em que as mulheres tém um papel central e
dominante na estrutura de poder e autoridade. Sdo
lideres na politica, economia, religido e na sociedade,
a linhagem ou descendéncia materna é valorizada.

Ainda que pouco reste deste passado liderado por
mulheres que com bravura e tenacidade defenderam
0s seus reinos, importa relembrar os seus nomes.

Hatshepsut 1479-1458 a.C. Sob o seu reinado, o Egip-
to desfrutou de estabilidade politica e prosperidade
econémica. Lembrada por manter a ordem interna
e promover a prosperidade durante o seu governo.

Makeda 960 a.C. Liderou o actual territério da Etio-
pia; Makeda é vista como uma figura influente na
histéria etiope e é celebrada pelas suas contribui-
cOes a fé e cultura etiopes.

Amanishakheto 40-10a.C. Liderou a regido da Nubia
(Sudao/Egipto) notabilizou-se por ter infligido uma
grande derrota ao exército do imperador romano
Octavio Augusto.

Amina 1425 foi rainha de Zazau, Nigéria. A primei-
ra lideranca a vender noz-de-cola em grande escala.
Ordenou a construcdo de uma muralha defensivaem
torno da cidade, conhecida como “muros de Amina”.

Nzinga Mbande 1582-1663 Rainha da Matamba, lo-
calizada entre o Reino do Ndongo e Congo, (actual
Norte de Angola), enfrentou os portugueses comer-
ciantes de escravos e a sua luta ajudou a despertar a
resisténcia contra os invasores.

Yaa Asantewa 1840-1921 Lider do Império Axanti,
Gana, comandou a conhecida Guerra do Trono de
Ouro, contra o colonialismo britanico.

Ranavalona 1778-1861 Foi rainha de Madagdscar,
afastou os colonizadores europeus do seu reino e des-
fez acordos comerciais com a Franca e a Inglaterra.

Nandi ka Bhebhe 1760-1827 Conhecida como rainha
Zulu, Africa do Sul, exerceu forte influéncia contra
os colonizadores britanicos.

Nehanda Nyakasikana 1840-1898 Foi uma lider es-
piritual do povo Shona, Zimbabwe, sobre o qual go-
zava de grande respeito e poder. @

Texto: Adérito Casimiro
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figura em destaque
DESIREE ELLIS

“Disseram-me que queria ser me-
nino por querer jogar futebol

Foi a Unica treinadora negra no mundial de

futebol feminino em 2023.

Fotografia: ©DR

“O talento em campo ndo foi o suficiente para que as jogadoras pudessem viver do futebol”

ctualmente é a treinadora principal da selecdo

feminina de futebol da Africa do Sul, denomina-
da Banyana Banyana, mas comecou a sua trajetéria
na década de 1970. Foi meio-campista numa altura
em que comecaram a aparecer as primeiras mulhe-
res no futebol com desejo de seguir uma carreira pro-
fissional. Tendo sido uma das pioneiras a fazer parte
da selecdo feminina Sul Africana. "Disseram-me que
queria ser menino por querer jogar futebol”, recordou
Desiree Ellis.

Além disso, a futebolista enfrentou o apartheid, um
regime de segregacdo racial, implementado na Africa
do Sul que sé privilegiava os brancos e por isso mes-
mo, as equipas de futebol foram banidas da Confede-
racdo Africana de Futebol e da FIFA (Associacdo Fede-
rativa de futebol internacional).

O talento em campo ndo foi o suficiente para que
as jogadoras pudessem viver do futebol. Até porque
mesmo apo6s o fim do apartheid, a federacdo nao de-
monstrava qualquer interesse no futebol feminino e
as jogadoras eram obrigadas a ter outros empregos
para se sustentarem. No caso de Desiree, chegou a
trabalhar num talho, foi vendedora de porta-a-porta,
editora de fotografia numa revista desportiva...

Contudo, foi dificil conciliar futebol e outros traba-
lhos, em 1993 a Africa de Sul venceu o Eswatini por
14-0, mas ao regresso: “Perdi o meu emprego porque
tivemos que ir de autocarro da Cidade do Cabo até
Joanesburgo, no regresso o pneu furou e eu cheguei
ao trabalho com um dia de atraso”, contou a técnica
Sul-Africana.

Quando a Africa do Sul organizou o mundial masculi-
no, os feitos de Desiree Ellis por defender e integrar a
selecao foram reconhecidos, a futebolista foi nomea-
da Embaixadora do Mundial de 2010 e mais tarde,
premiada Melhor Treinadora Africana por trés vezes
(2018, 2019 e 2022).

Desiree Ellis nasceu a 14 de Marco de 1963 em Salt
River, na Cidade do Cabo, Africa do Sul.@

“Desiree, chegou a trabalbar
num talho, foi vendedora

de porta-a-porta, editora

de fotografia numa revista
desportiva”

Texto: Adérito Casimiro
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QUANDO AS MULHERES
TEM DIREITOS...

Se se assegurarem os direitos das mulberes, o mundo serd diferente. Haverd menos
exclusdo, mais desenvolvimento e menos inseguranca para todas e todos.

mundo ndo acaba, tendencialmente melhora

ou ndo fosse ja esta experiéncia que acumula-
mos desde que a mulher passou a votar, comecgou
a trabalhar fora de casa, teve acesso a instrucao e
ao conhecimento, licenciou-se, profissionalizou-se
e ascendeu social e financeiramente.

Muitos discordam que estes factos representem “ Constata-se que
melhoria, mas € ja incontornavel a presenca e posi- apesar do €Sf07’§0 em
cionamento das mulheres nos mais variados secto- 0

. i tornar a sociedade
res. Os que duvidam fundamentam-se na auséncia . . .
de mudancas estruturais nas familias e cultura das mats equzmtwa, este
comunidades, é facto que sdo nesses espacos onde ob]ectwo naoe atmgwel
se encontram as maiores resisténcias em tornar o sem que se altere
ambiente e as oportunidades mais equilibradas en- estruturalmente cada

tre homens e mulheres. . o o/ =
individuo(a), jd que sdo
E.sseis r.e5|stenC|as manifestam-se sob %1 forma de produto de um sistema
violéncia contra as mulheres com estatisticas con- .

traditérias, ou seja, verifica-se recorrentemente que que detez’m.ma que as
o0s paises chamados desenvolvidos, onde se promo- mulberes sio mcapaczes,
ve e concretiza maior paridade entre os géneros, o insegumsemdes”
nimero de feminicidios, perpretrado pelos parceiros

é elevado, sobretudo quando a mulher atinge um ni-

vel profissional elevado.




Sdo muitas as estatisticas e com muito pouco ou
mesmo nenhum efeito sobre o necessario estagio
de paridade de género. Por exemplo, na Alemanha,
uma pesquisa recente, revelou que um terco dos jo-
vens alemaes (18-35 anos) considera “aceitavel” a
violéncia contra a mulheres, nesse mesmo estudo
encomendado pela Plan International Germany, 34%
dos jovens admitiu ter sido violento com as suas
parceiras, para “induzir respeito”.

Outras estatisticas demonstram que a disparidade
de género em dreas como educacdo, participacao
econémica ou empoderamento politico, da forma a
desigualdade que existe entre cidaddos e cidadas. E
mesmo com uma série de estudos que tentam en-
contrar uma explicacdao para a violéncia contra a
mulher ou de iniciativas terapéuticas que procuram
trabalhar as causas junto de grupos de homens e
de mulheres, o certo é que nos paises que se dizem
mais iguais, pouco mudou.

Fotografia:© DR

INSTITUTO PARA
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Constata-se que apesar do esforco em tornar a
sociedade mais equitativa, este objectivo ndo é
atingivel sem que se altere estruturalmente cada
individuo(a), ja que sdo produto de um sistema que
determina que as mulheres sdo incapazes, insegu-
ras e apenas maes. Em contrapartida, os homens
sdo confiantes, dominantes e capazes e sob este
pressuposto estabelece-se a ordem social, as di-
namicas familiares, as politicas publicas, por fim,
quem tem acesso e a que oportunidades. Por esta
ordem de ideias, o individuo que desde que nasceu
foi educado para dominar, reage quando desafiado,
uma vez que é colocado num lugar que para si é es-
tranho e de inseguranca.




A partir do momento em que o movimento feminista
iniciou a sua reivindicagdo por igualdade, a ordem
social estabelecida sentiu-se desafiada e reagiu: Ri-
dicularizou e demonizou o movimento das mulhe-
res, mas apesar da forte resisténcia, foi conquistan-
do espaco e alcancando vitérias ao longo dos anos.
Em contrapartida, sendo um movimento, é natural-
mente disruptivo, logo cria tensdes que tornam difi-
cil qualquer construcao conjunta. Sobretudo, quan-
do se percebe que mudar um grupo apenas nao é
o suficiente e que sdo necessarias transformacdes
estruturais que implicam toda a sociedade.

Até porque essas mudancas devem acontecer em
diferentes niveis: familiar, cultural, social, politi-
co, religioso, filoséfico.. O que se propde é criar um
mundo novo, com um olhar particular sobre as desi-
gualdades que obriga a corrigir os desniveis entre os
diferentes grupos, respeitando e valorizando essas
diferencas.

Nesse mundo novo as mulheres tém direitos que
as compreendem sem paternalismos. Por exemplo,
uma politica de salde que estuda todo o ciclo de
vida da mulher e que nao concentra os servigos es-
pecializados apenas na fase reprodutiva.

Esta compreensdo deve estender-se também a edu-
cacao que por um lado ndao deve ser limitada aos
papéis convencionados socialmente, ou seja, as me-
ninas desde que nascem, em casa devem ser incen-
tivadas a ser o que quiserem ser, sem limites, incu-
tido-lhes a confianca necessaria para que se sintam
capazes de abracar qualquer desafio.

Ainda em casa tanto meninas como meninos devem
ser educados para uma convivéncia equilibrada, de
respeito pelas diferencas, estimulados a participar
nas decisfes e a formular as suas opinides.

Por outro lado, a sociedade deve ajustar-se a funcao
reprodutora da mulher que é limitada no tempo, isto
quer dizer que o Estado planifica e prepara a opcao
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de maternidade entre os 25 e 0s 35 anos, garantindo
que nao compromete o desenvolvimento profissio-
nal da mulher.

Na pratica, naidade em que termina a faculdade, (25
anos mais ou menos) a mulher, se assim quiser, po-
derd optar pela maternidade, o Estado prové meios
e mecanismos para assegurar que esta mulher nao
fica em desvantagem, quando ingressar no mercado
de trabalho, ndo recebe menos por “existir o perigo”
de engravidar. E uma vez a trabalhar, independente-
mente da sua classe social, pode colocar os filhos na
creche se assim quiser e sem sentir-se culpada pela
pressdo social. Pode ainda reduzir a sua carga hora-
ria sem sofrer represdlias, ameacas ou pressoes da
entidade patronal.

Neste mundo novo as mulheres ndo se tornam maes,
as pessoas tornam-se pais (pai e mae). Assim, ao pai
é alargado o tempo de assisténcia aos filhos, per-
mitindo-lhe acompanhar o desenvolvimento e estar
presente sempre que necessdrio, uma vez que tam-
bém pode usufruir de reducdo horaria sem pressoes
ou despromocades.

Quando os direitos das mulheres sdo assegura-
dos, os homens nao perdem direitos, na verdade
ganham, se entenderem que ha qualidade de vida
numa sociedade que cuida igualmente do desenvol-
vimento de todas e todos. Nao explora nem minimi-
za uns e enaltece e valoriza outros, nem promove a
guerra insana entre sexos, existe uma grande com-
plementaridade se em liberdade mulheres e homens
consertarem os papéis de cada um e cada uma para
juntos construirem um mundo melhor que procura
ser justo e inclusivo.

Texto: Mandele Rocha
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A teologa feminista interpreta o sagrado a partir da sua vivéncia e denuncia a opressio

e invisibilizacdo da mulber.

Como se tornou feminista, cristd e pastora?

Cresci numa familia metodista, a minha mae era
muito activa na igreja, mas para representar, to-
mar decisdes, quem ia era o meu pai. Quando ado-
lescente comecei a questionar isso. Anos depois, ja
estava a estudar filosofia, durante o fim da ditadu-
ra militar, surge a teologia da libertacao com uma

experiéncia muito forte de resisténcia, em que as
igrejas tornaram-se espagos importantes de defesa
dos direitos humanos, contra a violéncia do Estado,
as perseguicOes e mortes, isso impactou a minha ju-
ventude a ponto de deixar a filosofia e fazer teologia.

Nessa altura ainda ndo existia uma teologia femi-
nista, s6 depois com o processo da redemocrati-
zacdo da vida do pais, comegcamos a visibilizar as



relagdes sociais de poder desiguais e a falar dos
direitos humanos dos pobres, dos indios, do povo
negro, os direitos da mulher.

O feminismo ndo foi um ponto de partida, mas de
chegada, uma caminhada colectiva de luta por uma
sociedade democratica que distribui poder e opor-
tunidades para as mulheres, mas também, para o
povo negro, indio..

Quando vou para o mestrado e doutoramento, sur-
giu um nucleo de teologia feminista, ao mesmo
tempo, comeca um grupo de tedlogas feministas
catélicas e juntdmo-nos e |a se vdo 30 anos.

O que diferencia a teologia feminista?

E uma teologia contextual e interseccional que é
classe, género, etnia, geracdo.. A mulher existe em
contexto, uma mulher jovem é diferente de uma
mulher idosa, uma mulher branca trabalhadora é
diferente de uma mulher negra trabalhadora. Como
é que lidamos com essas demandas? Entao o femi-
nismo comeca a pedir as tedlogas: O que fazer?

E o que fizeram?

Primeiro, visibilizar as mulheres na igreja, na biblia,
na histéria da igreja, no ministério.. A mulher tra-
balhadora, leiga que enche as nossas igrejas sao
maioria, mas ndo para ter cargo, fungcdo dentro da
igreja. Existe um tecto, as mulheres s6 podem até
um certo limite, cantar no coral, cozinhar e dali
ndo passa.

Foi muito importante visibilizar as mulheres na bi-
blia, estudar as mulheres e ndo se trata sé de ver a
mulher, mas de entender a Palavra de Deus com essa
relacdo social de poder entre homens e mulheres.

Tinhamos uma revista de estudos feministas da re-
ligido, surgiram convites para palestras e congres-
sos. Comeca a aumentar o nidmero de mulheres a
estudar teologia. S6 havia biblistas homens, eu sou
a segunda doutora em biblia no Brasil, a primeira é
minha amiga, terminou um ano antes.
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E agora o que fazem?

Temos um servico a prestar a sociedade até porque
as feministas no geral, ndo entendem nada de reli-
gido, por isso nao falam de igreja nem de religiao.
Dizem que a igreja é opressora, mas as mulheres
estdonasigrejas e gostam de estar naigreja porque
encontram espaco, valor, algum conforto. Quando
entendemos o fendmeno da religido e como funcio-
na, percebemos que qualquer transformacao dos
direitos das mulheres aqui em Angola ou |4 no Bra-
sil, vai ter que pensar a situagdo da igreja.

Mas a igreja realmente oprime as mulberes...

A igreja discrimina as mulheres, é um sistema pa-
triarcal, mas faz sentido para a maioria das vidas
pobres. Como funciona a religiao? Que lugar social
é esse? Como nds, que tivemos oportunidade de
estudar, podemos contribuir para o movimento de
mulheres no mundo? E preciso tirar a parte opres-
sora e entender o que elas encontram de libertador
e de valor nessa experiéncia.

Porque é que as religioes, sobretudo cristds sao
anti- feministas?

Ja foi mais hegemonicamente anti-feminista, ndo é
mais. Se entendermos a religido como lugar onde se
encontram interesses importantes da vida dos grupos
sociais, entdo o espaco da religido é entendido como es-
paco de disputa de poder e valor, em todos os sentidos.

O movimento de Jesus, o evangelho, ndo é um movi-
mento patriarcal, pelo contrario. A proposta do movi-
mento de Jesus é anti-patriarcal, inclusive mataram
Jesus também por andar com mulheres, escravos, lou-
cos, doentes, pobres.. A proposta de Jesus é a mesa
da igualdade num sistema religioso muito patriarcal.
Jesus morreu pelos nossos pecados sim, 0 N0sso peca-
do é uma sociedade patriarcal, Ele morreu contra esse
mundo patriarcal...

INSTITUTO PARA
A CIDADANIA
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Porque ninguém ensina isso nas igrejas?

A cultura bantu tem elementos patriarcais e o cris-
tianismo também, quando estas duas coisas se
juntam explica-se o silenciamento que temos hoje.
A cultura bantu foi golpeada pelo colonialismo, o
cristianismo passou pela Europa e o capitalismo vi-
rou religido e a religido virou capitalismo.

O que nos chega hoje é essa jungdo da religido com
o poder e da economia com poder, fica como um
bloco invencivel, por isso ndo adianta lutar sé nas
igrejas. Temos que entender que existe essa troca
de favores entre o sistema patriarcal nas igrejas e
o sistema patriarcal na sociedade. Uma mao lava
a outra, nao adianta libertar na igreja sem fazer
o processo de libertacdo na sociedade, por isso é
interseccional temos que trabalhar as gerac¢des de
poder na sociedade.

A quem a narrativa de que o feminismo ¢ do
diabo serve?

A quem quer manter os privilégios do patriarcado.

Quem 44

No Brasil sabe-se que a elite branca proprietaria no
poder precisa do fundamentalismo religioso cristao
por promover a familia cristd que é pai, mae e filhos
por essa ordem. O fundamentalismo politico, econé-
mico precisa do fundamentalismo religioso.

Bolsonaro juntou o integralismo, o fundamentalismo
catélico com fundamentalismo protestante evangé-
lico pentecostal, para apoiarem uma pauta invidvel
para as mulheres trabalhadoras, mas que mantem
as relacdes sociais econdmicas como estdo.

Eu vejo aqui na faculdade entre os alunos e alunas
que casam, ela para de estudar e ele continua. Por-
que tem que se escolher ser mae ou ser tedloga..
Quando a mulher comeca a reivindicar a mesa da
igualdade, coloca em risco a forma como a socieda-

de estd montada. No Brasil muitas de nds, tedlogas,
fomos colocadas para fora do espaco da igreja. Dei
aulas de teologia na faculdade Metodista no Brasil,
até que um dia fui feminista demais e nunca mais
pude dar aulas.

E o que é ser feminista demais?

Fiz perguntas sobre estas questdes de poder. Por
exemplo, agora as mulheres podem fazer mestrado
e doutorado, mas quem da aulas continuam a ser os
homens. Houve abertura para que as mulheres es-
tudassem, mas nao reformularam o sistema de con-
tratacao. O mesmo se passa com 0s cargos naigreja
que sao por nomeacao, coleguismo, indicagao quan-
do se deveria abrir um concurso e criar regras para
que homens e mulheres se candidatassem de forma
igual. Falei, discuti sobre isto e nunca mais pude vol-
tar a dar aulas de teologia na Metodista no Brasil.

Ser feminista é pecado?

Ser feminista ndo é pecado, pecado é ser desigual,
ter uma sociedade violenta e nds, mulheres, sofre-
mos e somos vitimas disso. A mulher é violentada
em casa entre a familia porque ndo fez o jantar ou
disse: ‘comigo assim nao!’” Ou entdo: ‘hoje ndo pos-
so’. ‘Ela faz por merecer’. Um homem nunca sabe
porque bate, mas a mulher sabe sempre porque apa-
nha. Quando ela sai fora daquilo que |he ensinaram
que deveria fazer, isso ndo é pecado, é reconhecer
que sendo uma pessoa amada por Deus, tem valor,
pode amar outras pessoas e ser um instrumento de
valorizacao da comunidade.

Pecado é essa violéncia que ninguém fala e essa de-
sigualdade que ninguém aponta. A mulher se sente
pecadora porque lhe colocaram na cabeca. Nesse
caso s6 hd um remédio um grupo de mulheres para
se fortalecerem, conversar, contar histérias, falar da
vida e cada uma afasta a ideia de que é responsavel
pelo seu sofrimento e afirma mecanismos de supe-
racao.



Uma teologia que sustenta a opressdo, invisibi-
lizagdo da mulber estd longe de Jesus Cristo?

A teologia que temos é feita por homens para de-
fender o lugar dos homens na igreja. Estd comple-
tamente longe de Jesus Cristo que disse: a prostitu-
ta e o ladrdo vao receber-nos no Reino de Deus, o
que muda completamente o critério que temos de
santidade, encontrada entre os sectores mais mar-
ginalizados da sociedade, esses sdo os preferidos de
Jesus. O que temos hoje é uma teologia a servigo dos
homens para manter a exclusividade no poder.

Qudo importante é que as mulberes nas igrejas
comegem a lutar pelos seus direitos?

Totalmente importante, mas em que condicoes?
Em Angola ha condicdes de luta pelos direitos? Que
condicdes objectivas e subjectivas? Nao é facil, ter
que enfrentar a sua propria igreja. A consciéncia do
direito, comeca por um levante social popular com
impacto nos sectores cultural, mediatico, religido,
musica.. Acontece no momento em que a socieda-
de entra em luta, aqui em Angola imagino que tenha
sido na luta pela independéncia, li que foi um perio-
do em que as mulheres se empoderaram mais. No
momento de levante social, o espago religioso tam-
bém se flexibiliza mais, mas depois passa e é como
aconteceu no pés-independéncia, da-se a guerra ci-
vil e a militarizacdo que é uma estrutura patriarcal,
acabou com as mulheres.

“Dei aulas de teologia na
faculdade Metodista no Brasil, até
que un dia fui feminista demais e
nunca mais pude dar aulas”
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inista, 64 anos,

em Filosofia e

mestre e doutora em
Religido. E pastora
reformada, pastora do
0 durante 25 anos.
com o Movimento
, a Comissdo Pastoral
om comunidades 7
, quilombolas e
na Amazonia. E

om temas como
eligido, feminismo,
opular, ecologia,

, movimentos sociais,

O feminismo é um dos movimentos mais revolu-
ciondrios do século XX, mas chega ao século XXI
elitista. Como chegar as massas e garantir a sua
sobrevivéncia?

Comumavisao de sociedade. Que pais temos e o que
queremos. Falta as feministas na América Latina e
aqui, entenderem o que é religido. Elas tém pena das
mulheres que estdao na igreja: ‘ai como sao aliena-
das, sdo burras! Elas vao a igreja que é opressora’.
Se as feministas entendessem sociologicamente o
lugar da religido ndo seriam tdo elitistas. Qualquer
mudanca que se queira fazer ndo se faz sem as mu-
Iheres do povo e elas estdo nas igrejas.

A mama zungueira durante a marcha canta hinos da
igreja.. onde ela aprende a ser obediente a ficar ca-
lada. Nés ndo mudamos as ideias para mudar a vida,
é mudando a vida que mudamos as ideias. Ela criou
uma oportunidade objectiva de luta, participou e
partiu para cima, no domingo ela foi ao culto e can-
tou, o pastor falou mal do protesto das zungueiras?
Ndo. Elas vivem na ambivaléncia ndo vao a rua por-
que sdo cristas, ela vive nessa contradicao. Penso que
o feminismo surge mesmo dai quando mu-
Iheres que estao nessa contradi¢cdo juntam-
-se e comecam a planear coisas juntas.©
Texto: Mandele Rocha
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O QUE E UMA MULHER

mulher ndo é nem nunca podera ser um concei-

to ou definicdo fechados, até porque segundo
Simone de Beauvoir, nao se nasce mulher, torna-se
mulher, ndo na légica de que ela se torna aquilo que
os outros projectam, mas no sentido em que deve
ser dotada de liberdade para se construir como ser
humano e transpor qualquer ideias ou teorias cria-
das sobre e para si.

Nessa linha, tornou-se mulher quando conquistou
espacos e direitos desde ha trés séculos, através do
Feminismo, exigindo liberdade para se observar, in-
dagar e se pensar como ser humano que se desen-
volve social, politica, cultural e economicamente.

-

Fez-se ouvir, forjou oportunidades, estabeleceu
perspectivas, narrativas e mundividéncias, reivin-
dicou direitos e com a sua perspectiva, ultrapas-
sou normas sociais e culturais. A mulher chegou ao
século XXI desafiada pelo patriarcado que agora,
desenraiza-a da sua biologia e forga-a a construir-
-se na fluidez de um sentir-se mulher, resignifican-
do este ser humano, colocando em causa algumas
conquistas fundamentais do feminismo.

Por exemplo é ensurdecedor o siléncio originado
pelo medo de falar e de contrapor uma narrativa
que se impde como dominante. Vé-se esse medo
quando se questiona: O que é uma mulher? No do-
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2.

cumentario de Matt Walsh é incotorndvel o des-
conforto e fica claro que nesta era moderna, dita
progressista de suposta aceitacdo e polarizagao, ha
um tipo de ser humano que apesar de numerica-
mente significativo em todo o mundo, volta a ser
esmagado e condenado, sem falar, a obrigatorieda-
de de incluir, excluindo-se.

Esta poderia, alids ser uma resposta a pergunta
“ameacadora”: Mulher é ter esta capacidade biol6-
gica e/ou emocional de se dar ao outro e de cuidar
do outro, por vezes desmesuradamente, sem antes
olhar por si mesma. E infelizmente, por isso mes-
mo, a mulher é abusada, subjugada e relegada a
um papel secundario por todos os grupos até pelas
pessoas que se identificam mulher, mas estas sao
autocentradas.

O lugar da pessoa que se sente mulher e se impoe
globalmente é, em si, um lugar de poder nunca an-
tes experimentado pelas mulheres no geral. Até
entdo, ndo se percebeu se as pessoas que se sen-
tem mulheres lutam com a mesma energia pelos
direitos das mulheres e logo, também sdo feminis-
tas. Abracam as causas das mulheres? Combatem
a miséginia, a ginofobia, o 6dio, desprezo e medo
patolégico manifesto contra a mulher? Se ndo lu-
tam contra destruir e apagar a mulher, faz sentido
identificar-se com algo que se quer fazer desapare-
cer? Ndo se deveria preservar a mulher ao invés de
dilui-la no tudo e nada?
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A escritora Chimamanda Adichie defende que “to-
dos deveriamos ser feministas”, sobretudo as pes-
soas que podem usar o poder e privilégio que tém
para que todas as mulheres biolégicas e as que se
identificam mulher, sejam em pleno, com direitos,
liberdades e oportunidades iguais, o que quiserem
ser. E se ndo sdo feministas, serdo ginofobicas?

“A mulber chegou ao

século XXI desafiada pelo
patriarcado que agora,
desenraiza-a da sua biologia
e forca-a a construir-se na
[fluidez de um sentir mulber”

Texto: Mandele Rocha




